y las gafas premontadas

y
cQue es
la presbicia?
La presbicia o presbiopia, también conocida como “vista

cansada’, es una condicion fisioldgica que se traduce en
una dificultad para enfocar los objetos a corta distancia.

" P ~
¢Por qué
- L] ?
se origina“
El cristalino es la lente natural del ojo y su funcion es la
de enfocar para poder ver bien a distintas distancias, se
alarga para ver de lejos y se contrae para ver de cerca,

consiguiendo asi una proyeccion perfecta de la imagen
en la retina.
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Signos y
sintomas

@ Dificultad para enfocar los objetos
L2 a poca distancia

E L .
(4 Sensacion de que las letras estan

\ borrosas

A Dolor de cabeza al fijar la vista en
(| la lectura durante mucho tiempo

Fatiga ocular sobre todo al final

LW A
del dia o en condiciones de poca
iluminacion

Como paciente,
¢sabrias que

graduacion elegir?

Lo mejor es que sepas por tu especialista

cual es tu correccion exacta para vision

préxima. El te indicara cual debes de ele-

gir en caso de encontrarte en la necesi-
dad de ello.

De no saberlo lo aconsejable es que acu-
das a tu farmacia con seccion de Optica,
donde se te indicara lo que precisas.

Si lo anterior no es posible y la eliges ta
mismo, observa que puedas ver bien las
letras a distancia de lectura.

Elige siempre la minima graduacion con
la que veas bien.

Para tener toda la infor-
macion para pacientes
accede aqui:

¢Se puede
prevenir y/o o@
tratar? (/2

No se puede prevenir pero si se puede corregir
con diferentes métodos: gafas de presbicia o
premontadas, lentes intraoculares o cirugia laser.

¢Qué son las gafas
de presbicia o gafas
premontadas?

Segtn la Norma europea UNE-EN 14139/2010

se definen las gafas premontadas como “gafas
destinadas solamente a la vision de cercayala
lectura, que tienen e incorporan un par de lentes
monofocales de igual potencia esférica positiva,
en las cuales el montaje no ha sido realizado como
consecuencia de la prescripciéon de un facultativo
cualificado”. Por tanto, este tipo de gafas no
corrigen astigmatismos ni ametropias diferentes
en cada ojo.

Se consideran Productos Sanitarios de Clase I'y
sujetos por lo tanto a la legislacion recogida en el
RD 1591/2009 de 16 de octubre.

Pueden venderse en cualquier tipo de
establecimiento aunque no sea sanitario siempre
y cuando hayan comunicado a las autoridades
sanitarias el tipo de producto que venden y quien
es el responsable. La farmacia comunitaria por
su condicion de establecimiento sanitario esta
exenta de dicha comunicacion

¢Qué requisitos deben de tener?

¢Qué debemos de comprobar en
la montura y etiquetado?

¢Cudndo remitir al especialista?

Si quieres conocer esta
informacion descargate aqui
la documentacion completa:




